
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Rucksack KiTa 
 

Program „Rucksack” dla 
placówek opieki dziennej nad dziećmi 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Information für Eltern 
 

Informacje dla rodziców 

 
Wenn Sie Interesse oder Fragen haben wenden Sie 
sich gerne an: 
 
W przypadku zainteresowania lub pytań prosimy o 
kontakt z: 
 

 
 

Julia Böckmann  

Hoher Weg 1-3 
59494 Soest 
Tel.: 02921 30-2752 
Fax: 02921 30-3493 
E-Mail: julia.boeckmann@kreis-soest.de 
www.zuhause-im-kreis-soest.de 
www.kreis-soest.de 
 
 
 
 
 
gefördert durch: 
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Rucksack KiTa – Was ist das? 
Rucksack KiTa ist ein Angebot für Sie als Eltern und für ihre Kinder im Alter 
zwischen 4 und 6 Jahren. Das Programm legt einen besonderen 
Schwerpunkt auf die Förderung der Mehrsprachigkeit Ihres Kindes. Es ist 
erwiesen, dass für einen guten Erwerb der deutschen Sprache eine 
ausreichende Basis der Herkunftssprache wichtig ist. Deswegen unterstützt 
das Programm die Sprachentwicklung Ihrer Kinder in beiden Sprachen.  
 
 
 
Warum sollte ich mitmachen? 
Im Austausch mit anderen Eltern und mit den pädagogischen Fachkräften 
der Kindertageseinrichtung erfahren Sie, wie Sie ihr Kind auf Polnisch in 
seiner sprachlichen und allgemeinen Entwicklung fördern können. Das 
Potenzial der Mehrsprachigkeit Ihres Kindes wird so optimal gestärkt.    
 
 
Was hat mein Kind davon? 
Ihr Kind lernt durch unterschiedliche  Aktivitäten wie Vorlesen, Spielen und 
Basteln nicht nur auf Deutsch, sondern gleichzeitig auch auf Polnisch. 
Themen wie beispielsweise „Familie“,  „Ernährung“ und „Bewegung“ werden 
von Ihnen Zuhause auf Polnisch und parallel dazu in der 
Kindertageseinrichtung auf Deutsch mit Ihrem Kind bearbeitet. Dadurch 
werden die sprachlichen Fähigkeiten Ihres Kindes in beiden Sprachen 
gefördert. Wenn Ihr Kind mehrsprachig aufwächst, hat es später im 
Berufsleben viele Vorteile.     
 
 
Welche Vorteile habe ich noch? 
Eltern, die am Programm teilnehmen, bekommen am Ende eine Urkunde 
vom Kommunalen Integrationszentrum Kreis Soest. Diese Urkunde können 
Sie für Bewerbungen nutzen. Außerdem lernen Sie in der Elterngruppe 
andere Eltern kennen, mit denen Sie sich über Erziehungsthemen 
austauschen und sich gegenseitig unterstützen können. Sie werden in der 
Elterngruppe von einer qualifizierten Fachkraft bei vielen Fragen unterstützt. 
Darüber hinaus können Sie sich aktiv am Leben in der 
Kindertageseinrichtung ihres Kindes beteiligen. Die Teilnahme ist kostenlos. 
 
 
 
 
 
 

 
 
Program „Rucksack” dla placówek opieki dziennej nad dziećmi – Co to 
jest? 
Program „Rucksack” dla placówek opieki dziennej nad dziećmi to oferta 
skierowana do Państwa jako rodziców oraz Państwa dzieci w wieku od 4 do 
6 lat. Program kładzie szczególny nacisk na wspieranie wielojęzyczności 
Państwa dziecka. Dowiedziono, że dobra znajomość języka ojczystego 
stanowi niezwykle ważną podstawę w nauce języka niemieckiego. Z tego 
powodu program ma na celu wsparcie rozwoju językowego Państwa dziecka 
w obu językach.  
 
Dlaczego warto dołączyć do programu? 
Dzięki wymianie wiedzy z innymi rodzicami oraz wykwalifikowanymi 
pedagogami placówek dziennej opieki na dziećmi dowiedzą się Państwo jak 
wspierać po polsku zarówno ogólny jak i językowy rozwój Państwa dziecka. 
Pozwoli to na optymalne wykorzystanie potencjału wielojęzyczności Państwa 
dziecka.  
 
Co zyska na tym moje dziecko? 
Państwa dziecko poprzez szereg aktywności, takich jak czytanie na głos, gry 
czy majsterkowanie będzie rozwijać swoją znajomość nie tylko języka 
niemieckiego, lecz równolegle języka polskiego. Tematy, takie jak na 
przykład „rodzina”, „jedzenie”, czy „ruch” będą realizowali Państwo z 
dzieckiem po polsku w domu a równolegle będą one realizowane w 
placówce opieki dziennej nad dzieckiem. Przyczyni się to do rozwoju 
umiejętności językowych Państwa dziecka w obu językach. Dorastanie w 
środowisku wielojęzycznym przekłada się na szereg korzyści w późniejszym 
życiu zawodowym.  
 
Jakie jeszcze korzyści daje program? 
Rodzice, którzy wezmą udział w programie otrzymają na jego zakończenie 
świadectwo uczestnictwa wystawione przez Centrum Integracji Społecznej 
powiatu Soest. Świadectwo to można wykorzystać podczas aplikowania w 
przyszłości. Ponadto program stwarza doskonałą okazję do poznania innych 
rodziców, z którymi mogą Państwo wymieniać się doświadczeniami w 
wychowaniu oraz wspierać się nawzajem. Wsparciem dla grupy rodziców 
jest także wykwalifikowana kadra, która służy Państwu pomocą. Program 
„Rucksack” to równie doskonała okazja do aktywnego udziału w życiu 
placówki sprawującej opiekę dzienną nad Państwa dzieckiem. Udział w 
programie jest bezpłatny. 

 


